
Begintijd
IJmuiden-Oost Polderhuis Willemsbeek Waterloozaal Team Dag Tijd Locatie

Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 1 Veld 2 Veld 1

Maandag

17:30

VU16-1 VU14-1 MU16-1 MU14-1

VU16-1 maandag 17.30-19.00 Sporthal IJmuiden-Oost
18:00 VU14-1 maandag 17.30-19.00 Sporthal IJmuiden-Oost
18:30 MU16-1 maandag 17.30-19.00 Sporthal IJmuiden-Oost
19:00

VU18-1 MU18-1 & MU18-2
Walking

MU16-2

MU14-1 maandag 17.30-19.00 Willemsbeek
19:30 MU18-1 & 2 maandag 19.00-20.30 Sporthal IJmuiden-Oost
20:00

MSE-1

VU18-1 maandag 19.00-20.30 Sporthal IJmuiden-Oost
20:30

VSE-1 MU22-1 Senioren

Walking Basketbalmaandag 19.00-20.00 Sporthal IJmuiden-Oost
21:00 MU16-2 maandag 19.00-20.30 Willemsbeek
21:30 MSE-1 maandag 20.00-22.00 Sporthal IJmuiden-Oost

Dinsdag

17:30

Badminton

MU22-1 Maandag 20.30-22.00 Sporthal IJmuiden-Oost
18:00

U8
U8 U10

VSE-1 maandag 20.30-22.00 Sporthal IJmuiden-Oost
18:30

MU14-2

Senioren maandag 20.30-22.00 Willemsbeek
19:00 18:45 U12 U8 dinsdag 18.00-19.00 Sporthal Polderhuis
19:30

Stations training U12
U10 dinsdag 18.00-19.00 Sporthal Polderhuis

20:00 MU14-2 dinsdag 18.30-20.00 Willemsbeek
20:30 MU12-1 & 2 dinsdag 18.45-20.00 Sporthal Polderhuis
21:00 MU22-1 dinsdag 20.30-22.00 Willemsbeek
21:30 MU16-2 woensdag 17.30-19.00 Sporthal IJmuiden-Oost

Woensdag

17:30

MU16-2 MU14-1 MU14-2

MU14-1 woensdag 17.30-19.00 Sporthal IJmuiden-Oost
18:00 MU14-2 woensdag 17.30-19.00 Sporthal IJmuiden-Oost
18:30 MSE-1 woensdag 19.00-20.30 Sporthal IJmuiden-Oost
19:00

Mu22-1 MU18-1 MSE-1 MU18-2

MU18-1 & 2 woensdag 19.00-20.30 Sporthal IJmuiden-Oost
19:30 MU22-1 woensdag 19.00-20.30 Sporthal IJmuiden-Oost
20:00 MSE-2 woensdag 20.30-22.00 Sporthal IJmuiden-Oost
20:30

MSE-2 MSE-3 & MSE-4MSE-5 & Heren 5

MSE-3 & 4 woensdag 20.30-22.00 Sporthal IJmuiden-Oost
21:00 MSE-5 & H5 woensdag 20.30-22.00 Sporthal IJmuiden-Oost
21:30 MIX12-2 donderdag 18.00-19.30 Willemsbeek

Donderdag

18:00

VU14-1 VU16-1 VU18-1 MU12-1 XU12-2

VU14-1 donderdag 18.00-19.30 Sporthal IJmuiden-Oost
18:30 VU16-1 donderdag 18.00-19.30 Sporthal IJmuiden-Oost
19:00 VU18-1 donderdag 18.00-19.30 Sporthal IJmuiden-Oost
19:30

MU16-1 VSE-1

MIX12-2 donderdag 18.00-19.30 Willemsbeek
20:00

Badminton

MU12-1 donderdag 18.00-19.30 Willemsbeek
20:30

Veteranen

MU16-1 donderdag 19.30-21.00 Sporthal IJmuiden-Oost
21:00 VSE-1 donderdag 19.30-21.00 Willemsbeek
21:30 Veteranen donderdag 20.30-22.00 Waterloozaal

Vrijdag

18:00 MSE-1 & MU22-1vrijdag 19.30-21.00 Willemsbeek
18:30
19:00
19:30

MSE-1 & MU22-1
20:00
20:30
21:00
21:30


