Let op: Deze teamindeling is nog steeds voorlopig. Pas aan
het begin van het seizoen worden de spelers binnen de
teams officieel doorgegeven aan de bond.

Jongens U12 (MU12-1) Coach: Aaron Kruijf & Rhona Wise & Evy van der
Schuit

Shane Weisz (MU14 voorkeur) Jack van Eijk
Daniel Snikkenburg (U14 voorkeur) Alexander Wise
Antoni Parul Viskil, Jagger

Ruben Lettenmeijer Hugo Kersten

Eiso de Block Barbod Teimoory

Joris Bultje

Trainingsdagen

Dag & Tijd Locatie
Dinsdag: 18:45 —20:00 | Sporthal Polderhuis, Velserbroek

Donderdag: 18:00 — Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden
19:00

Jongens U14 (MU14-1 & MU14-2) Coach: Lars Koster& Rob Benschop | Devin
Weisz & Michael Snikkenburg

Brez Benschop Arda Aygun
David Grigorowitsch Koen Wortel
Jan Parul Tijn van der Meer
Nabeel Aftal Sepp Ros
Westen, Joshua van der Benicio Salgado Castro
Colin Roodenburg Gianni Leegwater
Stein van der Zwet-Slotenmaker Faas Nobel

Romano Hey

Trainingsdagen

Dag & Tijd Locatie




MU14-2: Dinsdag

Sporthal Willemsbeek, IJmuiden (Boekanier)

Donderdag 18:00 —
19:30

18:30-19:45
MU14-1: Woensdag: Sporthal IJmuiden-Oost, Jmuiden
17:30-19:00
MU14 (1,2): Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden

Jongens U16-1 (MU16-1) Coach: Lars van der Bruggen

Matteo Taal

Duncan Broek

Stijn van den Akker

Kalle van der Bruggen

Khaled Al Refai

Davey de Wolff

Bart Vlaming (talentenlicentie Mapleleaves) Ramon Taal

Steef Hofland

Bram Van Der Zwet Slotenmaker

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Maandag 19:00 —-
20:30

Sporthal lJmuiden-Oost, Jmuiden

Woensdag
18:00-19:30

Sporthal Willemsbeek, IJmuiden (Boekanier)

Jongens U16-2 (MU16-2 & MU16-3) Coach: Gijs Schouten

Matthijs de Swart

Thom Slofstra

Hidde V Egdom

Taro Duindam

Niels Bruins

Job Kimman

Tobias Kluppel

Hisham Alkhatib

Milan Halapiry

Berend Colthoff

Jacob Stachos

Florian de Jong

Floyd Viskil Erdem Yurtkap
Bruno Sassen Senne Viskil
Luuk van Riessen Philip de Jong

Dag & Tijd

Locatie




Maandag: 17:30 -
19:00

Sporthal Willemsbeek, IJmuiden (Boekanier)

Woensdag: 17:30 -
19:00

Sporthal IJmuiden-Oost, Jmuiden

Jongens U18-1 (MU18-1) Coach: Tom Schouten

Fedde Degenaar

Maas Rosenhart

Niek Westerman

Ludo Dirickx

Aron Kruijff

Sake Pippel (invallen U20)

Jordan Kruczynski

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Maandag 19:00 —
20:30

Sporthal lJmuiden-Oost, Jmuiden

Donderdag: 20:30 —
22:00

Sporthal lJmuiden-Oost, lJmuiden

Jongens U18-2 (MU18-2) Coach: Onno Oosterhof

Ties Oosterhof

Ruben van Schinkel

Freek Zuidam (invallen U20) Godwin Thomas

Fayz Benschop

Kevin Gielens

Devin Weisz (met dispensatie)

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Maandag 19:20 —
20:40

Sporthal Willemsbeek, IJmuiden (Boekanier)

Donderdag: 19:00 —
20:30

Sporthal IJmuiden-Oost, Jmuiden




Jongens U20-U22(MU22-1) Coach: Frank Rosenhart & Bas van
Riessen

Ravi de Zeeuw Simen Rosenhart
David Kolkman Jord Hofland Invallen H1
Valentijn Post invallen H1 Pjotr Post Invallen H1

Trainingsdagen

Dag & Tijd Locatie

Maandag 20:30 - Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden
22:00

Woensdag: 19:00 — Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden
20:30

Jongens U20-U22 (MU22-2) Coach: (Spelers Senioren: o.a. Stefan
Toepoel)

Mike Verhoogt Quinten Mooij

Miles Aaij Invallen H1 Lars Huiberts

Lars Pijpers Gijs V Horrick

Kaan Kilic Bart Hermans

Trainingsdagen

Dag & Tijd Locatie

Maandag 20:40 - 22:00 | Sporthal Willemsbeek, lJmuiden (Boekanier)

Woensdag: 19:00 —- Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden
20:30




Meiden U12-1 (VU12) Coaches: Wido Haver & Martijn v Schaik

Laila Mohlmann Noek Haver
Guusje Duineveld Kiki van Bruggen
Janneke van Schaik Sophie van Halderen
Julie Beelen Emilia Koppes

Sofie Nummerdor

Trainingsdagen

Dag & Tijd Locatie

Dinsdag: 18:45 —20:00 | Sporthal Polderhuis, Velserbroek

Donderdag: 18:30 — Sporthal Willemsbeek, IJmuiden (Boekanier)
20:00

Meiden U14-1 (VU14-1) Coach: Errol Akin

Joelle de Mik Veerle de Jong
Noor Elsendoorn Elynn van der Giezen
Fien Bultje Ella van Duijvenvoorde

Judith Wigchert

Trainingsdagen
Dag & Tijd Locatie

Dinsdag: 18:30 — 20:00 |Sporthal Polderhuis, Velserbroek

Donderdag: 18:00 - Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden
19:30




Meiden U18-1 (VU18-1) Coach: Kenneth Elisabeth

Zara Meijvogel

Sofie Pippel

Gaby Paczkowski

Lois de Pagter

Evy van der Schuit Sarah de Mik
Rhona Wise Esmee van Eijk
Lisa Chtouki

Sarah Duineveld

Minke Vd Bruggen

Sien van Zuidam

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Dinsdag 19:45-21:00

Sporthal Willemsbeek, lJmuiden (Boekanier)

Woensdag: 17:30 -
19:00

Sporthal llmuiden-Oost, Jmuiden




VSE1 (Dames 1): (Rik Wessels & Kenneth Elisabeth)

Marilou Buis

Laura Kerkman

Josephine Haver

Ellemieke Hofland-Meijer

Maud Rustemeijer

Amber Bouwmeester

Juliette van Trigt

Suzanna Kollaard

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Maandag 19:00-20:30

Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden

Woensdag 19:30 -
21:00

Sporthal Willemsbeek, Jmuiden (Boekanier)

VSE2 (Dames 2):

Lianne Zoontjes

Dieke Dijkhoff

Simone Heeremans

Renate vd Giezen

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie




Heren (MSE1) Coach: Kees Amama

Jaap Zonjee

Dexter Esajas

Laurens de Vilder

Gijs Schouten

Lars Koster

Rik Wessels

Amara Kante

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Maandag 20:30 —
22:00

Sporthal lJmuiden-Oost, Jmuiden

Woensdag: 19:00 —
20:30

Sporthal lJmuiden-Oost, Jmuiden

MSE2 (Heren 2): Zelf

Jos Jonker

Joost Knijnenberg

Wido Haver

Ron Haver

Gideon Stokman

Foeke Rozendaal

Douwe de Greef

Victor Portanger

Riessen, Bas van

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Maandag 21:00 -
22:00

Sporthal Willemsbeek, IJmuiden (Boekanier)

Woensdag: 20:30 -
22:00

Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden




MSE3 (Heren 3): Zelf

Max Bout

Matthijs Korf

Michel Martens

Bas Schmidt

Tom Schouten

Menno Roest Invallen H1

Stefan Toepoel

Nathan Leferink

Nils Toepoel

Frank De Ruijter

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Maandag 21:00 —-
22:00

Sporthal Willemsbeek, IJmuiden (Boekanier)

Woensdag: 20:30 —-
22:00

Sporthal IJmuiden-Oost, Jmuiden

MSE4 (Heren 4): Zelf

Melvin Hamersma

Joppe Ebbing

Pascal Visser

Bodhi Groot

Stephen Arisz

Juriaan Toning

Daniel James

Jesse Reinhard

Sjors Ruigrok

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Maandag 21:00 —
22:00

Sporthal Willemsbeek, IJmuiden (Boekanier)

Woensdag: 20:30 -
22:00

Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden




Oud Heren 5

Trainingsdagen

Dag & Tijd Locatie

Woensdag: 20:30 — Sporthal lJmuiden-Oost, Jmuiden
22:00

Walking BB

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Maandag 20:30—22:00

Sporthal IJmuiden-Oost, IJmuiden

Veteranen

Trainingsdagen

Dag & Tijd

Locatie

Donderdag 20:30-
22:00

Sporthal Waterloozaal, Driehuis




